Appelflappen
Benodigdheden: 			Ingrediënten:
	· Snijplank groen
· Mes
· Afruimbakjes
· Vork
· Dunschiller
· Bakplaat
· Bakpapier
	2 plakjes bladerdeeg
1 appel
1 theelepel kaneelsuiker
1 eetlepel citroensap
Iets geklutst ei
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Hoe maak ik dit gerecht?
	
· Was je handen
· Zet alle benodigdheden klaar
· Verzamel alle ingrediënten

· Bakplaat uit de oven halen
· [image: C:\Users\kalkernrpvan\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\2E14370E.tmp]Leg bakpapier op de bakplaat 
· Verwarm de oven voor op 200 graden

· Leg de plakjes bladerdeeg op de bakplaat met bakpapier en verwijder het folie
· Schil de appel met de dunschiller
· Snij de appel in vier stukken en verwijder het klokhuis
· Snij de appel in kleine stukjes en bewaar deze met het citroensap in een afruimbakje
· Roer de kaneelsuiker door de appelstukjes

· Verdeel de gesneden appel over de plakjes bladerdeeg
· Maak de randen van het bladerdeeg vochtig met een beetje water
· Vouw het bladerdeeg dubbel van punt tot punt en druk de randen dicht met een vork
· Smeer de appelflappen in met geklutst ei
· Strooi een klein beetje kaneelsuiker over de appelflappen

· Zet de bakplaat in het midden van de oven
· Bak de appelflappen in 20 minuten goudbruin
· Haal de bakplaat met de ovenhandschoenen uit de oven

Eet smakelijk!
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